
Хореографическая студия «ОСЬМИНОЖКИ» 

Хореография в детском саду от 1,5 до 7 лет 

Все упражнения и танцы в студии 

соответствуют возрасту и возможностям ребят. 

Разминка для младших дошкольников построена 

на ярких образах животных и насекомых. 

Малыши выполняют упражнения для 

координации, развития чувства ритма, даже не 

замечая этого, ведь для них – это игра!  

 

Для старшего возраста, 

занятия проходят уже 

серьезнее. Проходит работа над 

вы́воротностью стоп, над 

правильностью осанки, над 

пластикой движений. Очень 

важна работа над 

синхронностью движений – это показатель чувства ритма. 

 

На занятиях ребята 

раскрепощаются, учатся 

чувствовать себя свободно на 

сцене для того, чтобы 

показать свои умения на 

конкурсах. 

 

Занятия в студии 

проходят 2 раза в неделю под 

руководством педагога дополнительного образования Новиковой 

Дарьи Владимировны. 

 


