
 

Дзюдо для малышей 
 

Приглашаем детей от 

4 лет заниматься 

Дзюдо в нашем 

детском саду! 

 

✅ Развитие силы, ловкости и координации движений 

✅ Воспитание дисциплины и уважения к сопернику 

✅ Улучшение физической формы и укрепление здоровья 

 

Наши опытные инструкторы создадут комфортные 

условия для занятий и помогут каждому ребенку 

раскрыть свой потенциал! 

Присоединяйтесь к увлекательным тренировкам и 

открывайте мир спорта вместе с нами! 

 


