
Дата Тема Работа с 

родителями 

Мероприятия с детьми 

16.03.2026 «Чтоб в ваш 

дом не пришла 

беда, будьте с 

огнем 

осторожны 

всегда!» 

 

 

-Консультация : 

«Чтобы не 

случилось беды». 

- Беседа с 

родителями о 

необходимости 

донести до детей 

правил пожарной 

безопасности. 

 

-Беседа: «Огонь не игрушка». 

-Моделирование ситуации «Если 

вдруг случился пожар». 

- Отгадывание загадок о пожаре. 

-Чтение С.Маршака:  «Рассказ о 

неизвестном герое». «Кошкин 

дом». 
- Беседа: «Огонь - друг или 

враг».  

- Читали, пословицы, поговорки 

об огне, пожаре.  

- Выставка рисунков «Пожарная 

машина».  

    - П/и «Пожарные на учениях».  

рассматривание альбома 

«Правила поведения при 

пожаре».  
-Участие в конкурсе «Знатоки 

пожарной безопасности». 

-Создание продукта 

«Чемоданчик- 112» 

-  

17.03.2026 « Изучай и 

уважай правила 

дорожного 

движенья!» 

(правила 

безопасного 

поведения на 

дороге и 

вблизи их, в 

транспорте, на 

железнодорожн

ом транспорте). 

Консультации для 

родителей:  

- «Правила 

перевозки детей».  

-Беседа: «Родитель 

– водитель, помни!» 

- Анкетирование «Я 

и мой ребенок на 

улице». 

-Д/игра «Покажи такой же знак», 

«Что означает знак». 

-Сюжетно-ролевая игра 

«Водители и пешеходы», 

«Автобус». 

- Беседа «Пешеходный переход». 

- Игра-лото «Дорожные знаки». 

-Беседы с детьми : «Опасные 

ситуации вблизи транспорта»,  

«Правила поведения в автобусе», 

«Где ждать трамвай?». 

- «Разбор ситуации из 

мультфильма «Смешарики: 

Азбука безопасности».  

18.03.2026 «Когда я дома 

один» (правила 

поведения в 

быту). 

 

Информационн

ая 

Консультациии для 

родителей: 

- «Опасные 

ситуации дома», 

 - «Ребенок один 

дома». 

 

-Беседа «Какие опасности нас 

могут подстерегать дома?» 

-Беседы по картинкам : 

«Опасности в быту». 

- Д/игры: «Я знаю -это 

опасно». «Бывает –не бывает?» 

Цель: Учить детей отличать 
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безопасность. -консультации «Как 

правильно 

подходить к выбору 

и просмотру 

телепередач и 

мультфильмов для 

детей 

дошкольников», 

«Влияние 

мультфильмов на 

гендерное 

воспитание детей 

дошкольников»; 

-стендовая 

информация «Как 

составить надежный 

пароль», «Борьба с 

сетевыми 

угрозами»; 

- памятки 

«Безопасный 

интернет», 

«Приёмы 

организации 

родительского 

контроля при работе 

в Интернете». 

опасные для жизни ситуации, 

грозящие их здоровью и 

здоровью окружающих, от 

неопасных; закреплять и 

соблюдать 

правила безопасного поведения 

в различных ситуациях. 

 

- Беседа: «Домашние вещи могут 

быть опасными: иглы, ножницы 

и скрепки не бросай на 

табуретке». 

-Чтение «Кот, петух и лиса». 

Беседа по сказке. 

-занятия по теме 

«Информационная 

безопасность»; 

- викторины по теме 

«Информационная 

безопасность», «Компьютер и 

я». 

- конкурсы рисунков по теме 

«Информационная 

безопасность», «Мой любимый 

мультфильм», «Доброта спасет 

мир». 

 

 

 

 

19.03.2026 « Правила 

безопасности 

на улице, в 

природе». 

- Консультации по 

теме :«По оказанию 

неотложной 

помощи 

пострадавшим на 

водных объектах», 

«Контроль над 

детьми во время 

выходных дней и 

каникул 

-Беседы : «Правила поведения и 

меры безопасности на воде и на 

льду в весенний период, на 

водоемах». 

 «Чтобы не было беды, будь 

осторожен у воды».  

- Рассматривание сюжетных 

картинок «Осторожно, тонкий 

лёд!» 

- Игра «Тонет-не-тонет». 



на водоёмах 

весной». 

-Проведен 

инструктаж: 

«Соблюдение 

правил безопасного 

   поведения на 

водных объектах 

в  весенний 

период». 

 

- Беседа «Правила поведения и 

меры безопасности на воде и на 

льду в  весеннее время». 
 

20.03.2026 «Санитарно- 

эпидемиологич

еская 

безопасность», 

ЗОЖ, 

«Антитеррорис

тическая 

безопасность.» 

- Беседы с 

родителями о 

правилах 

санитарно- 

эпидемиологическо

й безопасности. 

- буклеты о 

здоровом и 

правильном 

питании. 

- Памятки для 

родителей о 

действиях при 

террористической 

угрозе. 

- Беседы 

- «Откуда берется грипп!», 

 -«Чтоб здоровым быть всегда, 

нужно заниматься спортом!», 

-«Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу», 

 -«Беседа о здоровье»,  

-  Рассматривание цветных 

иллюстраций на тему : "Грипп" 

- Беседы по теме «Полезная и 

вредная еда», «Мы дружим с 

физкультурой», «Почему нужно 

много двигаться?», «Где живут 

витамины», «Чистота и 

здоровье». 

-чтение и разучивание 

произведений художественной 

литературы о спорте и здоровом 

образе жизни; 

-разнообразные дидактические 

игры; 

-подвижные игры; 

- Беседа о  террористической 

угрозе и о террористах. 

- Обыграли    ситуацию: 

«Подозрительный предмет».                          

- Игра «Сообщи в полицию» .  

-   Просмотр мультфильм «Зина, 

Кеша и террористы». 



Беседа по  увиденному.  

Беседа с детьми дошкольного 

возраста 

«Правила нашей 

безопасности» 

Цель: объяснить сущности 

терроризма, его типы и цели; 

совершенствование у 

воспитанников знаний о 

терроризме; основ безопасности 

при ЧС; формирование 

общественного сознания и 

гражданской позиции 

подрастающего поколения. 

Задачи: изучить правила 

поведения при теракте;  

-Беседа с детьми дошкольного 

возраста 

«Не твоя игрушка» 

Цель: рассмотреть и обсудить с 

детьми такие опасные ситуации, 

как  обнаружение бесхозной 

игрушки, опасного предмета; 

научить детей правильно вести 

себя в таких случаях, чтобы 

избежать несчастного случая. 

 

                                                                                    

 

 

 

 


