NPUIOKEHHUSA K KOMILTEKCHOM MPOTPAMME
HPUJIOKEHHUE K BJIOKY 1.

Opraau3anuoHHo-Meroandeckui (/Lig nmexaroros)

YcranoBounslil iencoBeT «Oxepenbe Poccun: Crparerus 2026»

dopmar: [lencoBer-macrepckas (KOHCTPYKTOP ToJ1a).

Heab: [IpezeHToBaTh roI0BYIO0 LUKIOTPAMMY, PaclpeaeauTh 30Hbl OTBETCTBEHHOCTH U
BJIOXHOBUTH M€/1ar0r0OB HA PEATU3ALUIO IPOIPAMMBI.

ATpudyTthl: Ha nocke HapucoBaHa uin npukperieHa 6omsiast «Hute» (nyra). Ha crone nexar
BBIpE3aHHbIE M3 KapTOHA KpymHbIe «bycHHBD» (Ha Ka)KI0H HAITMCAaHO Ha3BaHHUE MecsIa U

MEpPOTIPUATHS).

I. BCTYILUIEHUE «TEOPUSI HUTH» (10 munyT)
Metoauct:
— Komnern, 2026 ron o6wssien ['omom eauHCcTBa Hapo10B. OOBIYHO B Ca/lax 3TO MPEBpaIIaeTCst
B CKy4YHbIE€ TTanKu-TiepeABKKH. Ho MbI motinem apyrum nyrem. (bepem 6 pyku wKkamynKy ¢
PACChiNaHHBIMU Oycamu).
— IlocmotpuTe. [1o OTAENBHOCTH ATO MPOCTO CTEKIAIIKHU. Kpacussie, HO
oecnionieznsie. (Iloxasvieaem cobparHoe odicepenve).
— A 310 — yKkpamenue. Hama mporpamma HasbiBaeTcs «O:kepesibe Poccuny.
Kaxxnoe coObITHE, KOTOPOE MBI 3alyMalii — 3TO YHHKallbHas OycuHa. Hama 3agaua ceroans —

coOparh UX Ha OJHY MMPOYHYIO HUTbh, YTOOBI K JEKaOPIO Y HAC MOJIyYUIICS LIEAEBP.

II. IPESEHTALUS TIPOT'PAMMBbI «<HAHU3BIBAEM BYCHUHbI» (30 MunyT)
Memooucm npedcmasnsem kapmy 200a, 8euidsi KAPMOHHblE «OYCUHBLY HA HUMb HA 0OCKe.
Metoauct: [Iporpamma pa3outa Ha TPU BETHBIX CEKTOPA (CE30HA).

1. Cekrop «TEILJIO AYILIN» (3uma — Panusist BecHa) (Bewaem 6envie u 201yovie OycuHbl)
SAnBaps: [lencoser «KuBas Tpagunus» (0TKa3 OT MUPPHI, TAKTHILHOCTH ).

®eBpaas: [IpoekT «boraTeipckas cuiay (paboTa ¢ marnaMu, reHIepHOE BOCITUTAHUE).
Mapr: «Cyanyk cka3ok» u Kykibl (HpaBCTBEHHOCTh U MOTOPHKA).

Cwmobicn: Mbl TpeeM Aylily, KorJa Ha YIUIE XOJIOIHO.

2. Cektop «3BYKH U KPACKWN» (Becna) (Bewaem kpacHule u 3enenvie OycuHbl)
Anpenb: ApT-nipoekT «MaTpenkuH XOpoBoa» (BU3yaau3aius, JU3aiiH).

Maii: Ksect «I'onoca ntui» (My3bIKa, JbIXaHHE, SKOJIOTHS).

Cmvica: Hpnpo;[a MPOCHINACTCA, Mbl YIUM BHUJICTH U CJIBIIIATL KPACOTY.



3. Cexkrtop «IBUKEHUE U )KU3Hb» (Jleto — Ocens) (Bewaem scenmoie u opanicesvie
bycuHwl)

Hionb: Henens noaBmkHbIX Urp ((pusndeckoe pa3BUTHE, ITHO-CIIOPT).

Hioab: [lens Hentyna «Pexu Poccum» (reorpadus, 3akaquBaHue).

Cents0pb: Axuus «/epeBo HpyxObi» (cTapT yd4eOHOTO roja, €IUHCTBO).

Hos6ps: 'actpo-dectuBans u ["ana-koHIepT (10BEICHIE UTOTOB).

BusyanbHbiii utor: Ha mocke cobpano nomHoe «Oxepenbey.

III. MPAKTUKYM «lIOBEJINPHASI MACTEPCKASI» (40 MunyT)

Bmecmo cxyunoco nranuposanus mol denum nedazozos na 4 meopueckux «L{exa» (I'unvouu).

Kaowcoan epynna oceausaem 00ny KOHKpemuyo mexnoao2uio, KOmopas noHa00OUmcs npu

peanusayuu npocpammul « Oxcepenve Poccuuy.

Mopeparop: — UToObI Hallle 0)Kepeibe CBEpKaJlo, Kaykasi TpaHb JI0JKHA ObITh OTTOUYEHA.

Ceituac mbI paznenumcs Ha «llexay. Bama 3agada 3a 15 MUHYT OCBOUTH OJIMH M€Iaroru4eCcKuil

MIPUEM U HAYYUTh EMY OCTAIIbHBIX.

HEX Nel. «I'PAHBb CJIOBA» (Cropuresasunr u 7KuBasi peub)

T'omosumcs k 610ky « Ckazxuy u «KonvibenvHolen.

IIpo6aema: [leqarorn 4acTo YMTAIOT CKA3KH «II0 OyMa)kKKe», TePss 3pUTEIbHBIA KOHTAKT.

3apanme: Texnuka «Cka3ka U3 HUYETO».
Ha cTone nexut oauH npeaMeT (Hanpumep, pacliucHOM MIaTOK WK JIepeBsIHHAS JIOKKA).
3anpaua: [Ipuaymats 1 paccka3ath (He TpOYUTaTh!) KOPOTKYIO UCTOpHIO-0aiiKy (Ha 1
MUHYTY), TI€ 3TOT MPEAMET — IJIaBHBINA I'epoil, UCIOIB3YS UHMOHAYUOHHOE
Mooynuposarue (IIETIOT, TPOMKO, TAMHCTBEHHO).

Pe3yabrar niasa Beex: Ilegaroru BuasT, kak yaepxuBatb BHuManue 30 nereit olHuM

MIPEIMETOM.

HEX Ne2. «<'PAHb PUTMA» (Opkectp Teu1a)

T'omosumcs k 6noky «My3svikay u «I ana-konyepmpy.

IIpo6aema: JleTu He CIBILIAT PUTM, IIYMSIT.

3aganue: Texnuka «3Bydvamnue xxecto» (Body Percussion).
WNuctpymeHTOoB HeT. ECTh TONBKO TENo (XJIOMKH, IUIETIKH M0 KOJIEHSIM, TPUTOTIBI, IIETUKH).
3agaua: Co3nath «3BYKOBOM MOPTPET» MPUPOTHOTO SBIECHUS (HarpuMmep, «BeceHHsis kanemnby»
K «TOMOT KOMBIT IKUTUTAY), UCTIOIB3Ys TOJBKO TENO0. 3anucaTh MPOCTYIO TapTUTYPY
3HaUYKaMHU.

Pe3yabTaT aas Beex: ['0TOBast MATUMHUHYTKA JUIsl IEPEKITIOYEHUSI BHUMAHUS B TPYIIIIE.

HEX Ne3. «'PAHb ®OPMBI» (In3aiin u JcTeTHKA)



Tomosumcs x onoxy «Mampewkuy u «/{epeso [pycovry.
IIpo6aema: [11abmoHHOE TBOPUYECTBO (OIMHAKOBBIC ANTUINKAIINH).
3ananme: TexHuka « ITHO-KOHCTPYKTOPY.
Ha croue: mabmoHbI 01ek/1b1 (CHUITYITHI IUIATHEB, pyOax) U Hape3aHHbBIE 3JIEMEHTHl OPHAMEHTOB
pa3HBIX HAPOJOB (TIOJIOCKH, POMOBI, KPYr'H) U3 OymMaru/TKaHu.
3anaua: He cxiienBasi, cooparpb Ha cToJIe TPH pa3HbIX y3o0pa: «CeBepHBI» (CTPOTHH,
reoMetpusi), «L{BeTouHbIi» (IpKUM, pacTUTENbHBIN) U «COTHEUHBII.
Pesyabrar nuis Beex: [loHnManue OTIMYKMII OPHAMEHTOB HE HA CJIOBAaX, a B KOMIIO3UIIHH.
HEX Ne4. «<'PAHBb IBUKEHUS» (UrponpakTuka)
L'omosumcs k 610Ky «IloosudicHvle uepoly.
IIpo6aema: CroxHbI€ MpaBUiia HAPOIHBIX UTP, JETH MTyTAIOTCS.
3ananme: TexHuKa «AJITOPUTM UIPBD».
['pynme gaercst onmucaHue CIOKHOW HApOAHOU UTPHI (Hampumep, TaTapckas « Tumepbaii»).
3apauya: AgantupoBats €€ s Aetei 4—5 eT, ynpoCcTHB 10 TPeX KOMaH/I-
curajioB (Hanpumep: «bexumy», «3amepiny, «l[loBTropunmy). [IporecTupoBaTh Ha KOJUIETaX.

Pe3yabTat 1151 Bcex: ['OTOBBIN anropuT™, Kak 0OBSICHUTH 1000 UTpy 3a 30 cekyHI.

NPE3SEHTALIUS «OI'PAHKA» (15 MuHyT)

Kaoicowui L]ex noxasvieaem ceoti pezynomamn.

Iex CaoBa: Paccka3biBaeT cka3ky npo Jloxkky. Bee ciymaror 3aTauB JbIXaHHE.

Hex Putma: 3agaer putM, Bech 3aj1 MOBTOPAET (XJIOM-ILIEH-TOI ). DHEPIHsl IOAHUMAETCS.
Lex @opmbi: [TokazpiBaeT Ha prunmyapTe NPUHIUIBI TOCTPOEHU y30pa («CMoTpuTe, Ha
CeBepe y30p OCTpBIii, Kak e, a Ha KOre — Kpyriibli, Kak COJTHIIEY).

Lex JIBuakenunsi: BeICTpO MIPOBOJUT UTPY CO BCEM 3aJIOM.

Pe3rome Moaeparopa: — Koiseru, nocMoTpute. Y Hac He ObLJIO HU DKPAHOB, HU JIOPOTUX
KOCTIOMOB. TOJIbKO Ballli pyKH, ToJioc U paHTaszus. ITO U €CTh CYyTh HAPOIHOM MeIaArOruKu,

KOTOpas JIEKET B OCHOBY IIPOI'paMMBbI «O)Kepenbe Poccuny.

IV. METOJJUYECKHUH «KJIEW» (10 MunyT)

Memooducm o038yuusaem eouHvle NPasULa UpbL.

MeTO,JlI/ICT: I'ITO6LI OXKEPCIIbC HE IMOPBAJIOCH, €CTh 3 npaBuJjia rojaa, 06§I3aTeJ'IBHBIe JJIAA BCEX:
HpaBHJIO «be3 KIIKBBI»: MBI HE JcJIacM J'Iy60‘{HLIe, KapUKaTYPHBIC KOCTHOMBI. Mur n3ydqacm
PCAJIBbHBIC OPHAMCHTBI U CMBICJIBI. qume MCHbBIIC, HO JOCTOBCPHCEC.

IMpaBuio «CeMb1 B 1es1e»: B kaxxmom KBapTaje €CTh TOYKA BXOJa ISl POJAUTENEH (HaHBI —B

¢eBpane, Mamblr — B HOs10pe, baOyiiku — B penenrax).



3.

o o~ w b E

IIpaBuio «3no0poBbe»: JIroboe meponpusitue (naxe M30) 10KHO OBITH

3nopoBbecOeperarommm (He cuauM 30 MUHYT, a IBUTACMCSI, JBIIITUM, UTPACM).

V. PEQJIEKCUSA «ITPUMEPKA» (5 MuHyT)

Kaxp1ii megaror moyry4aet Ha MaMaTh MaJICHBKYIO AepPeBSIHHYI0 0YCHHY Ha BEepEeBOUYKE (MOYKHO
KYIIUTh B MarasuHe JUIs PYKOACIHS, CTOUT KOTICHKH).

Bexymmii: — Ilycts 5Ta Oycuna Oyner HanmomuHanueM. Koraa Bel Oy/JieTe TOTOBUTH 3aHSTHE,
MOKPYTUTE €€ B pyKax U cripocute cedsi: «To, umo s denaio cetiuac, ykpawiaem Hauie ooujee
Ooicepenve unu 2mo npocmo «naacmuxosas noooenxay?» OowpsaBisito ['on «Oxepense Poccuny

OTKPBITHIM!

Pa3znarounsiit marepuan (Uek-1uct 1yt BOCIUTATENS)

B koHIIe neAcoBeTa BbIIATh KaXI0My KpacuBbIi JIUCT A4:
IMamsaTka nexarora Ha 2026 roa

AuBapb: Yuych pacckaszbiBaTh CKa3Ku 0€3 KHUTH.

®eBpaJb: 3BOHIO MaaM, TOTOBJIIO UX K «boratbIpckum urpam.
Anpesb: Bripesaro mrabaoHbl MaTperex.

Hronb: Yuy npaBuiia urpbl «Xerpo» u «tOptay.

Cents10pnb: ['oToBmi0 3emutro s Jlepesa JpyxOsi.

Hosnops: My penentsl 63 auiepreHoB.



	ПРИЛОЖЕНИЯ К КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ К БЛОКУ 1.
	Организационно-методический (Для педагогов)
	Установочный педсовет «Ожерелье России: Стратегия 2026»
	I. ВСТУПЛЕНИЕ «ТЕОРИЯ НИТИ» (10 минут)
	II. ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ «НАНИЗЫВАЕМ БУСИНЫ» (30 минут)
	III. ПРАКТИКУМ «ЮВЕЛИРНАЯ МАСТЕРСКАЯ» (40 минут)
	ЦЕХ №1. «ГРАНЬ СЛОВА» (Сторителлинг и Живая речь)
	ЦЕХ №2. «ГРАНЬ РИТМА» (Оркестр тела)
	ЦЕХ №3. «ГРАНЬ ФОРМЫ» (Дизайн и Эстетика)
	ЦЕХ №4. «ГРАНЬ ДВИЖЕНИЯ» (Игропрактика)
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ «ОГРАНКА» (15 минут)

	IV. МЕТОДИЧЕСКИЙ «КЛЕЙ» (10 минут)
	V. РЕФЛЕКСИЯ «ПРИМЕРКА» (5 минут)
	Раздаточный материал (Чек-лист для воспитателя)

