
                            Для вас, родители! 

 Консультация: Основы безопасности жизнедеятельности 

                         Безопасность в доме. 
                  Острые, колющие и режущие предметы. 
 Все острые, колющие и режущие предметы обязательно надо 

класть на свои места. Порядок в доме не только для красоты, но и 

для безопасности. 
                Электрические приборы. Расскажите детям, что: 

   Они могут ударить током или стать причиной пожара. 

● Уходя из дома и даже из комнаты, обязательно выключайте 
телевизор, магнитофон, утюг и другие электроприборы. 

● Никогда не тяни за электрический провод руками (а кота за 

хвост). 
●  Ни в коем случае не подходи к оголённым проводам и не 

дотрагивайся до них. 

             Лекарства и бытовая химия. Расскажите детям, что: 

● Ни в коем случае не пробуй никакие лекарства. Во-первых, 

это невкусно, а во-вторых, неправильно принятое лекарство 

может оказаться ядом. 
● Что такое бытовая химия? Это стиральные порошки, средства 

для мытья посуды, средства от тараканов и многое другое. 

Дети, конечно не тараканы, но яд от тараканов действует и на 
людей. Поэтому ни в коем случае не открывай никаких 

упаковок с бытовой химией. 

  



             Личная безопасность дома и на улице. 

Если ты дома один, запомни следующие правила безопасности. 
● Ни в коем случае не открывай дверь, если звонит незнакомый 

человек. 

● На все вопросы и просьбы незнакомца отвечай «Нет». 

● Если в дверь звонит почтальон, монтёр, врач или даже 

милиционер, всё равно не открывай, если ты не знаешь этих 

людей. Преступники могут переодеться в любую форму. 

● Если незнакомый человек пытается открыть твою дверь, сразу 

же позвони в милицию по телефону 02 и назови свой точный 

адрес. 
● Если дома нет телефона, зови на помощь с окна или балкона. 

● На вопросы незнакомых людей по телефону: «Дома ли 
родители?» - отвечай, что дома, но они заняты и подойти к 

телефону не могут. 

● Не верь, что кто-то придёт или приедет к тебе по просьбе 
родителей, если родители сами не позвонили тебе или не 

сообщили об этом заранее. 

             


