Kak e Haka3pIBamb pe0eHKa, eCJIM ero HeJib3sl pyramb 4 CMaBumb B yroJi,
CIPAIIMBAKOM MHOTHE POAUMEJTH.

[Ipennaraem BaM HECKOJIBKO AEMCMBEHHBIX CLIOCOOOB, KOMOPHIE TOMOTym
UCIIpaBUMb MOBEJACHUE U B MO K€ BpEMs HE HaBpeIumsp Ncuxuke. Beioupaiime
Memo/i, KOMOPBI MOJX0 MM UMEHHO BaM U BallleMy PEOCHKY.

1. «IIImpa¢usbie» padbomsbl .

Ecnu pebenok «mpomrmpaduiics», Bbl BIIOJIHE MOKeme, He npuderas K
’KECMOKOCMHU, IMPUBJIEYb €r0 K MOCUIIbHBIM BUAAM JOMalIHeNd padombl WK
IpOCMO MPeUI0KUMb HEmpanu30Bamsp IOCAEACMBUS CBOETO MPOCMYTIKA!
U3PUCOBAJI CMEHBI — BBIMUPad, HAMYCOpUJI — yOoupaii... OueHb XOpOIIO B CEMbE
yCMaHOBUMb ONpeJIeJICHHbIEC MPAaBUJIa, B CIIyyae HaApyIICHUs] KOMOPBIX JIH0O0H
YJIeH CEMbHU MpUBJIeKaemcs K «rmpadHbIM CaHKIUSM»: BBImepemb OKHa,
IOMBIMB IOCyAY, yOpams co cmoa.

2. Cka3ka BMeCmMoO HAKa3aHHUS

CrneunanbHo mogo0paHHbIe CKa3KH TOMOrarom JAemsM OCBOUMb HOPMBbI
NoBeIeHHsI B UTPOBOM opMme. B makux ckaskax riaBHbIN Tepoil coBepiiaem me
K€ camble ITPOCMYIKH, YMO U JIemH, a 10 3aBEPLICHUI0 UCMOPUHN OCO3HAECM, YMO
max JieJiamp HeJib3s U 0oJibliie He ToBMopsiem cBou omuoOku. Ecmsp yxxe Bcem
U3BECMHBIE TOMOBBIE UCMOPUH, HAIpUMeED, «DenopuHo rope», «Mongoabp»,
«HUmo noceelb, Mo ¥ NOXKHEIIbY», HO BBl MOXKE€ME NPUyMamb CBOU.

3. BpemeHHoOe 0IMHOYECMBO

Mansiia yBoasm B Ipyryr0 KOMHamy, Ii€ Hem UrpylieK, ¥ mpocsim
YCIIOKOMMBCS U MOAYMamb O CBOEM MOBEICHUH. TaKkoi Croco0 OMInYHO
NoJ0WIem B Cly4asix, KOT/la Iemy MbIMarmcs MaHUITYJIUPOBAMb POJAUMETSIMH,
npuBIIeYb X BHUMaHue. Ha yenunenne pebeHKy Jaemcsi CMoiabKo MUHYM,
CKOJIBKO eMy Jem. Tak, 3-1emHemMy KpoxXe JO0CmamoyHo Aamb JJIsl pa3gyMuil 3
MUHYMBI. MasieHbKui peOCHOK Yyepe3 HEKOMOopoe BpeMs morpocmy 3a0yaem, 3a
ymo ero Hakazanu. OHa U3 pa3HOBUIHOCMEN MAKOW MEpPbI — «MCIIPaBUMEIbHbBIN
CMyJIbYUK». MO HaKa3aHue JJIs Jemeit 2-5 1em oueHb pacnpocmpaHeHo B
CHIA. OHo 3akmroyaemcs B moM, 9moObl «Ha3HAYMMb» OJIMH U3 CMYJIHEB B
BallleM JIOME€ CMYJIOM JIJI «IOCUAU-ycroKokcs». Kynrume necounsle yachl Ha 3
munymsl. Korpa pebenok Oyaem 1mioxo cedst Becmu, ommpaBbme ero Ha dmom
cmyJi, IepEeBEpHUME MECOYHBIE YaChl U CKaKUME KPOXE, YMO OH JOJIKEH CHUIemb
Ha cmyJie, oKa He MPOCHIIIemCs MECOK.

4. J/IuieHre NPUSIMHOTO

Jlyudmie Haka3piBamb peOCHKA, JIUIIAsk €ro XOPOUIero, HEKEIU JieJas eMy IJI0XO0.
HyxHo 3apaHee mporoBoprums, 3a KAKUMHU «IIPABOHAPYIICHUSMI MOCIEayem
JUIIEHNE 3HAaYUMBbIX npuBmieruii. Cooliamp pedeHKY 0 MaKkoM HaKa3aHUU
HYKHO 0€3 pa3/ipaxeHus, KpUKa U arpecCur — CIIOKOMHBIM, TOOpOkKeTameIbHbIM
moHoM. B niepByto ouepesp, Kak U B JJ1000M criocoOe HakazaHus, HEOOXOAUMO
00bsicHumMb — 32 Yymo. KoHeuHo, HU B KOeM ciydae peOeHKa Helb3s JIMIamsp €/bl,
MPOTYJIOK Ha CBEKEM BO3/lyXe, OOLIECHUS C IPYTUMH I€MbMHU.



5. Haka3anue B LIymky

Takoe HakazaHMe NOAXOAUM I HECYIIECMBEHHBIX IPOBUHHOCMEN.
PekoMeH1yemcst ©CIOJIb30Bamp €ro Il moro, YmoObl MPUyYnms peOeHKa K
yemy-n1u60. Hanpumep, eciu oH BpeMsi om BpeMeHH 3a0eraem B KBapmupy B
rps3Hoi 00yBH, npeioxume 10 pa3 npucecms, noBmopsisa ppazy «Hucmoma-
3asor 310poBbsi!» Enie ogun npumep: «Kmo He Oyzem BbIKJII0OYamb CBem B
BaHHOM, MOM B KaUeCMBE HaKa3aHMs KyKapekaem mpu pa3a». ['maBHOe —
MOMHMME, YMO HaKa3blBamb peOeHKa HEOOX0JMMO MakK, YmoObl Mo He ObLIO0
yHU3MMeNbHO. HemanoBaxxHO, Ymo maxkue Mepbl JOJKHBI pacClipoCmpaHambCs Ha
BCEX WIECHOB CEMbH, B MOM YMCJIE, U Ha B3pOCibIX. PeOeHky ObiIcmpo Hajoecm
mpamump CBOE€ BpeMsI Ha TJIyNble 3aHsmUsl (HanpuMep, Ha KyKapeKaHbe), U OH
OpUydYrmes Jejlamp Mo, Ymo BBl OM HETO XOMUME.

Knuru, komopsie noMmorym riy0s;xe mnoHsimb BONPOC:
1. Kempun Kosic «Kak BocmumsiBams iemeit 0€3 HaKazaHUs».
2. 10. T'unmenpeitmep «O0mamecs ¢ pedenkom. Kak?».

3. x. Buxodd, b. Anenn «Jla» BMecmo «Hemy. Tlocnymabiii pebeHok 6e3
KPUKOB U IUICITKOB).

4. P.T. bausapn, JIx. baitspa «Barm 6ecriokOHHBIN TOAPOCMOK.



