
 

 

План мероприятий «Недели безопасности» с детьми подготовительной 

группе №5 «Капитошка» 

 

Воспитатель: Галлямова Л.Р. 

Сроки проведения: с 23.10 по 27.10.2023г 

 

Дата Тема дня Мероприятия 
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День здоровья Беседа на тему: «Что такое здоровье и как его 

сберечь?»  

Цель: продолжать закреплять знания детей о том, 

как надо сохранять здоровье и укреплять его. 

Водные процедуры 

Цель: продолжать воспитывать культурно-

гигиенические навыки детей. 

Отгадывание загадок 

Цель: способствовать развитию логического 

мышления 

Подвижная игра: «Поймай мяч» 

Цель: развивать ловкость, координацию 

движений, внимание, сосредоточенность 

Решение кроссворда «Овощи и фрукты» 
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День правил 

дорожного 

движения 

Беседа: «О правилах дорожного движения» 

Цель: учить детей правильно называть элементы 

дороги. 

Дидактическая игра «Четвертый лишний» 

Цель: закреплять знания детей о ПДД; развивать 

внимание 

Подвижная игра «К своим знакам» 

Цель: закрепить представления детей о дорожных 

знаках, развивать память, внимание, логическое 

мышление 

Рисование «Знаки дорожного движения» 

Чтение А.Иванов «Как неразлучные друзья 

дорогу переходили» 

2
5
.1

0
.2

0
2

3
 

День безопасности 

дома 

Беседа: «Опасные предметы дома» 

Цель: знакомство с источниками опасности дома  

Аппликация «Спички детям не игрушка!» 

Дидактическая игра «Знакомые незнакомцы» 

Цель: формирование правил поведения, 

обеспечивающих безопасность детей дома 

Рассматривание плаката «Ваши действия при 

угрозе совершения теракта» 
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День пожарной 

Безопасности  

Беседа «Пожарный-герой, он с огнем вступает в 

бой 

Цель: уточнять знания детей о работе пожарных 

Аппликация «Огнетушитель» 

Викторина по пожарной безопасности  

Цель: уточнить и закрепить знания детей по 

правилам пожарной безопасности 

Дидактическая игра «Что необходимо 

пожарному», «Горит- не горит» 

Цель: учить детей выбирать из многих вещей то, 

что необходимо пожарному для работы, 

различать пожароопасные предметы 
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Путешествие по 

городу 

безопасности 

Беседа «Мы-пешеходы» 

Цель: знакомить с некоторыми правилами 

поведения пешеходов на улице, с понятиями: 

пешеход, пешеходный переход. 

Дидактическая игра «Найди пешехода-

нарушителя» 

Цель: закрепить правила перехода через улицу 

 

 

 

 

 


