
          Консультация для родителей 

«Безопасность детей младшего дошкольного возраста» 

 

   

Безопасность ребенка до 3 лет- это полностью зона 
ответственности его родителей и остальных взрослых, 

находящихся рядом с ним.  

Около 3 лет у ребенка наступает возраст «Я сам!»- он начинает 
принимать самостоятельные решения, а значит, и брать частичную 

ответственность за них.  

Тормозить этот процесс не нужно, а вот подготовить к нему 
малыша просто необходимо.  

Хорошо, когда ребенок понимает слова «можно» и «нельзя», 

однако это действует только, когда взрослые рядом и 
контролируют его действия.  

При этом большое количество «нельзя» имеет обратную реакцию и 

вызывает повышенный интерес к тому, что запрещают: ведь, как 
известно, запретный плод сладок. 

 Как же тогда быть? Ведь жажда знаний и постоянное стремление к 

изучению свойств окружающих предметов «заглушают» инстинкт 
самосохранения у малыша. 
 

Сохранение здоровья и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности наших детей является самой актуальной 
задачей, стоящей перед родителями и воспитателями детского сада. 



Дети растут, развиваются, познавая окружающий мир, попадают в 

опасные ситуации. Необходимо информировать детей о правилах 
безопасного поведения. Нужно учить детей предвидеть опасные 

ситуации, по возможности избегать опасность, при необходимости 

действовать. 

 
Необходимо выделить правила поведения, которые дети будут 

выполнять, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. 

Эти правила следует подробно разъяснить, а затем следить за их 
выполнением. 

Не оставляйте маленьких детей одних дома, даже на 

непродолжительное время.  
Следует помнить о предметах домашнего быта, которые являются 

источником потенциальной опасности для детей: 

● Предметы, которыми детям категорически запрещается 

пользоваться (спички, газовые плиты, печка, электрические 

розетки, включённые электроприборы). 

● Предметы, которые взрослые должны хранить в недоступных 

для детей местах (бытовая химия, спиртные напитки, 

сигареты, пищевые кислоты, режуще- колющие 
инструменты). К сожалению, дети часто отравляются 

таблетками, путая их с витаминами и конфетами. 

 



 
Объясняем детям, что пользоваться электроприборами очень 
опасно. Напоминайте, что никогда нельзя дотрагивайся до 

включённых электроприборов мокрыми руками. Не пользоваться 

водой вблизи включённых электроприборов.  
Большую опасность для дошкольников могут принести розетки, 

поэтому целесообразно в доме, где есть маленькие дети 

пользоваться заглушками для розеток. Приучайте детей не трогать 
электропровода. 

Многие современные игрушки содержат мелкие детали. Будьте 

внимательны при выборе игрушек. 
Открытые окна чрезвычайно опасны для маленького ребенка. 

Устанавливайте блокираторы на окна. 
Все потенциально опасные для ребенка места в доме должны быть 

максимально защищены. 
  
 


